WOHNUNGSVERLUST

Amt fiir Wohnen und Migration
Franziskanerstr. 6-8, zustindig

Siir Unterbringung, Wohnen und Geld
ist die Zentraleinheit Wohnungs-.
losigheir, Tel. 23340001 (Infothek),
Abteilung zentrale Wohnungslosenhilfe,
Zimmer 3-6, Tel. 23340105

Stddtisches Unterkunftsheim
fiir Mianner Pilgersheimer Str. 11
Tel. 62502-0

Karla 51 Frauenobdach
Karlstr. 51, Tel. 549151-0, Beratung
und Aufnahme rund um die Uhr

Heilsarmee (nur fiir Minner),
Steinerstr. 20, Tel. 267149

Fluchtpunkt - Notschlafstelle
fiir junge Volljahrige

Feigstr. 19, Tel. 81886923,
Notruf: 0160/96704392

Jugendschutzstelle fiir
minnliche Jugendliche von
14 bis 18 Jahren

Scapinellistr. 15a, Tel. 829903-14

Jugendschutzstelle fiir
Miidchen von 13 bis 17 Jahren
Oselstr. 31a, Tel. 82070047

Internationaler Bund
Midchenschutzstelle fiir
Midchen von 13%: bis 17 Jahren
Tel. 43908413

JUP - Jugendpension
Nockherstr. 60, Tel. 436629-0

IMMA e. V. Zufluchtstelle fiir
Mddchen und junge Frauen zwischen
13 und 20 Jahren, Tel. 183609

Herzogsidgmiihle Von-Kahl-Str. 4,
86971 Peiting, Beratung und
Aufnahme rund um die Uhr

fiir Frauen, Ménner und Paare,

Tel. 08861/219-349

H-TEAM e. V. Ambulante
Wohnungshilfe, Beratung und Hilfen
bei Wohnproblemen durch
Sammeln, Horten, »Verwahrlosung®,
Plinganserstr. 19, Tel. 7473620

D3 Begegnungszentrum

-fiir wohnungs- und obdachlose
Menschen Kaffee, Wasser, Tee,
Wiische waschen, Duschen und
Aufwirmen, Dachauer Strafie 3,
Tel. 55169624

Schiller - Migrationsberatung Woh-
nungsloser, Beratung: Destouches-
straf3e 89, Ubernachtungsschutz:
Lotte-Branz-Str. 5, Tel. 36006260

BERATUNG

Teestube ,, komm*“ Streetwork
(fiir Ménner und Frauen)
Zenettistr. 32, Tel. 771084/-85

Streetwork-Biiro Beratungsstelle
fiir Jugendliche und junge Erwachsene,
Johannisplatz 12, Tel. 4891472

Sozialer Beratungsdienst
(nur fiir Méinner); Pilgersheimer Str. 11,
Tel. 62502-20

Evangelischer Beratungsdienst
fiir Frauen (mit Wohnheim)
Schellingstr. 65, Tel. 2877-830

Beratungsstelle Offene Hilfe
fiir Frauen

(Sozialdienst katholischer Frauen),
Dachauer Str. 48, Tel, 559810

IMMAe.V.
Beratungsstelle fiir Médchen und
Frauen, Jahnstraf3e 38, Tel. 2607531

Frauenhilfe Miinchen

Beratung und Wohnmaglichkeit fiir
misshandelte Frauen und deren Kinder
Tel. 35483-0

Frauennotruf Miinchen Bera-
tungsstelle u. Krisentelefon bei Gewalt,
Saarstr. 5, Tel. 763737

Auslinderberatung im inter-
nationalen Beratungszentrum
des BRK, Goethestr. 53,

Tel. 5328989

otto&rosi Tagestreff, Beratung, Post
Rosenheimer Str. 128d,
Tel. 277 81152

ADRESSEN

Extra - Suchthilfe fiir Frauen
u. Angehérige e.V. Leonrodstr. 68,
Tel. 23032000

Anonyme Alkoholiker (AA)
Landwehrstr. 9, Tel. 555685

Drogennotdienst Miinchen ,,L43“
prop e.V., 24-5td.-Beratung -Kontakt-
laden - Notschlafstelle, Land-
wehrstr, 43/Rgh., Tel. 54908630,
Offnungszeit Kontaktladen: tagl.
aufier Do. 14-20 Uhr, Anmeldung
Notschlafstelle: tigl. 18-19 Uhr

Hans-Scherer-Haus Triger:
Katholischer Mannerfiirsorgeverein
Miinchen e. V., Mittenheim 38,
85764 Oberschleitheim,

Tel. 3158250

Kreuzbund Dibézesanverband
Miinchen und Freising e. V.
Selbsthilfe-Helfergemeinschaft fiir
‘Suchtkranke und deren Angehérige,
Dachauer Str. 5, Tel. 59083777

OFF Kontaktladen Condrobs,
Balanstraf$e 34, Brunch,
Tel. 44718868

Heilsarmee
nuv fiir Mdnner

Die Heilsarmee bietet vielfiiltige soziale Dienste fiir
bediirftige Menschen an. Dazu gehéren Notunterkiinfte,
Verpflegung, Kleiderausgaben, sowie Unterstiitzung

und Beratung in Krisensituationen. Sie betreibt Programme
zur Suchtbekdmpfung und Resozialisierung, bietet seel-
sorgerische Begleitung und organisiert Gemeinschaftsver-
anstaltungen, um soziale Isolation zu verhindern.
hitps://www.heilsarmee.de/muenchen

SUCHT

SuchtHotline
Tel. 282822 (rund um die Uhr)

LH Miinchen
Gesundheitsreferat (GSR)
Suchtberatung: Tel. 233-47200
Clearingstelle: Tel. 233-472-10/-11

Frauentherapie-Zentrum
Beratung und Behandlung bei
Alkohol- oder Medikamentenab-
héngigkeit, Giillstr. 3, Tel. 747370-0

Al Anon Familiengruppen
Anonyme Selbsthilfegruppen
fiir Angehdrige und Freunde von
Alkoholikern, Tel. 33091836

Caritas Therapieverbund Sucht
Miinchen Arnulfstrafie 83, Caritas
Fachambulanz fiir junge Suchtkranke
bis 30 Jahre: Tel. 724499-300, fiir
erwachsene Suchtkranke ab 30 Jahren:
Tel. 724499-350

Blaukreuz-Zentrum Miinchen
Beratungs- und Behandlungsstelle

Sfiir Suchtkranke, Suchtgefihrdete und
Angehdrige, Betreutes Einzelwohnen,
Kurfiirstenstr. 34/1, Tel. 332020;
Kontakt- und Begegnungsstitte
»Offene Trir, Ainmillerstr. 43,

Tel. 38346996

Fihrhaus - Anonyme
Sucht-Selbsthilfe
Westendstr. 68, Tel. 23077479

Club 29 e. V., Sucht-Hilfe erfahren
Selbsthilfe und professionelle
Unterstiitzung, Dachauer Str. 29,

Tel. 599893-0

KRANKHEIT

Condrobs e.V. Clearingstelle fiir
Menschen ohne Krankenversicherung
und Migrationsberatung
Comeliusstrafie 2, Tel. 7167177-94

open.med Medizinische Hilfe -
anonym und kostenfrei fiir Migranten
in schwierigen Lebenssituationen und
Menschen ohne Krankenversicherung
Dachauer Str. 161

Malteser Médizin fiir Menschen
ohne Krankenversicherung
(MMM) Arztliche Praxis und
Zahnirztliche Praxis (HZB)
Streitfeldstr. 1, Allg. Sprechstunde
Di.:9-12:30 Uhr, Do.: 13:30-16:00 Uhr,
Gynikologische Sprechstunde 1.,

3. und 5. Mittwoch 9-11:30 Uhr,

Tel. 43 608 550

Praxis der Benediktinerabtei
St. Bonifaz Karlstr. 34,
Tel. 55171-310

Allgemeinmedizinische
Arztpraxis im Haus an

der Pilgersheimer Strae 9-11
Tel. 6250240, Sprechzeiten: Mo.,
Di., Do., Fr.: 9-12.30 Uhr,

Mi.: 9-11.30 Uhr, Miinchner
Stra8enambulanz Mo., Mi., Fr.
ab 19 Uhr

Miinchner AIDS-Hilfe e. V.
Lindwurmstr. 71, Tel, 54333-0

Krisendienste Bayern

tiglich rund um die Uhr unter der
kostenfreien Rufnummer,
0800/655 3000

Aktionsgemeinschaft der
Angehérigen psychisch Kranker
ApK Miinchen e. V. Landsberger
Str. 139, RGB, Tel: 5024673

SCHULDEN

Schuldner- und Insolvenz-
beratung der Landeshauptstadt
Miinchen Mathildenstr. 3a,

Tel. 233-24353

Schuldner- und Insolvenz-
beratung, Jugendschuldnerbée-
ratung im Gewerkschaftshaus
Miinchen AWO/DGB
Neumarkter Str. 22, Tel. 51556-450

Bayerisches Rotes Kreuz
Schuldnerberatung
Kreisverband Miinchen,
Perchtinger Str. 5, Tel. 2373-343

Schuldner- und Insolvenz-
beratung Evangelisches
Hilfswerk Miinchen
Bad-Schachener-Str. 2b,

Tel. 1890476-60

Schuldnerberatungsstelle
der Caritas Bayerstr. 73,
Tel. 231149-0

Schuldnerberatung H-TEAM
e. V. PlinganserstraRe 19,
Tel. 7473620

WEITERE HILFSANGEBOTE

Telefonseelsorge Beratung in
allen Lebensfragen; Rund um die Uhr
besetzt (gebiihrenfrei),

Tel. 0B00/1110111 (ev.),

Tel. 0800/1110222 (kath.)

Evangelische und katholische
Bahnhofsmission Miinchner
Hauptbahnhof, Gleis 11, Tel. 594576

Miinchner Insel

Krisen- und Lebensberatung
(ein Angebot der Kirchen),
Marienplatz UG, Tel. 220041

Sozialverband VAK Miinchen '
Sozialrechtsberatung bei Schwerbe-
hinderung, Rente, Grundsicherung fiir
Arbeitssuchende und Sozialhilfe
Grillparzerstraf8e 16, Tel. 890 832-0

Miinchner Anonyme
Insolvenzler SHZ Selbsthilfe-
zentrum, Westenidstrafle 68,

EG rechts, Immer am 2. Montag des
jeweiligen Monats 20.15h -22.15h,
Kontakt: muenchen@anonyme-
insolvenzler.de
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